
　５／１１（日）　『母の日お祝い会』　を各階ごとに実施しました。

　入居者家族会、職員からのお祝いのプレゼントをいただき、皆様笑顔で喜ばれておりました。

　遠方のご家族からの手紙や電話もあり、大変喜ばれ安心された様子でした。

　早速、カーネーションの花をご自分の居室に飾られ、それをスケッチされている方もいました。
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　皆様からケーキを食べたいとの要望があり、 『ケーキバイキング』　を実施しました。

　いちごや抹茶、チョコなど、いろんな味が楽しめ、この時ばかりは別腹で・・・と好みのケーキをそれぞれに

　取られ、おかわりをされる方もいました。
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　普段のレク活動の中で、手先の運動も兼ねて、『鯉のぼり』　の作成を行いました。

　鯉のぼりのうろこの部分をカブトの形に折って、それが集まると大きな鯉のぼりを作ることができました。

　完成したものをユニットの壁に飾り付け、季節を感じていただき、目でも楽しめるように取り組みました。

鯉のぼりクラフト作成



　気候も良くなり、外気浴を兼ねて、施設周辺や地域の公園までの散歩を楽しまれております。

　散歩活動は歩行訓練にもなり、よい気分転換にもつながります。

　今年、３月の誕生日で９９歳になられる入居者様がおり、

　皆で白寿のお祝い会を実施しました。

　職員からのプレゼントに満面の笑みで喜ばれておりま

　した。　末永く、元気に楽しく過ごしていただける様、

　職員共々支援して参ります。
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